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2. Charakteristika $kolni druziny

Misto provozu SD:  Zaékladni $kola Ctverka, Uhersky Brod, Na Vysluni 2047,
688 01 Uhersky Brod

Provozni doba SD:  ranni provoz 7:00 - 7:45 hodin
odpoledni provoz 11:40 - 15:30 hodin
Provozni doba miize byt po piedchozim oznameni feditelkou Skoly upravena.

SD tvoii ve dnech $kolniho vyu¢ovani mezistupei mezi vyukou ve kole a vychovou v
roding. Jejim hlavnim poslanim je zabezpeceni zajmové Cinnosti, odpocinku a rekreace zak,
caste¢né také dohledu nad zaky.

SD je uréena k pravidelné denni dochézce zakid. Ve tiddach $kolni druziny se po vyucovani
shromazd’uji Z&ci S riznymi druhy zdravotniho postizeni (mentdlnim, télesnym, zrakovym
postizenim, zdvaznymi vadami feci, zdvaznymi vyvojovymi poruchami uceni, soub&éznym
postizenim vice vadami, autismem). Je rozd¢lena na 2 oddéleni. V prvnim odd¢leni se
schazeji zaci s leh&imi druhy postiZeni, druhé oddéleni je uréeno pro zdky ZS specialni se
sttedné t&zkym, t&Zkym nebo kombinovanym zdravotnim postizenim. Toto oddéleni SD se
napliluje nejvyse do poctu 6 zakl. Pfi mens$im poctu déti se oddé€lent slucuji.

3. Cile zajmového vzdélavani

Skolni druzina si jako hlavni cile svych zajmovych vzdélavacich Cinnosti klade zejména:

nabizet riznorodé ¢innosti s individualnim pfistupem k jednotlivym zakim

rozvijet osobnost ditéte

vytvaret podminky a prostor pro odpocinek a relaxaci

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a samostatnému feSeni
problémi

ucit Z&ky osvojovat si zaklady slusného chovani

ucit komunikovat, spolupracovat a respektovat se navzajem

utvaret kladny vztah k ptirod¢ a ucit chranit svét kolem nas

upevilovat si zdkladni hygienické navyky

o O O O

o O O O

Za rozhodujici z utvafenych a rozvijenych klicovych kompetenci u zaki navstévujicich
Skolni druzinu povazujeme:

Kompetence k traveni volného casu

o dbame na dodrZovani jasnych pravidel

o zapojujeme zaky v ramci Skolni druziny do socidlnich aktivit odpovidajicim jejich
mentalnim pfedpokladiim, kde mohou vyuZit ziskané znalosti a dovednost

o motivujeme zaky individuadlné¢ k uceni, pozndvani a vlastnimu vybéru vhodnych
¢innosti

o zapojujeme do ¢innosti motiva¢ni pomtcky podle potieb zaki

o dodrzujeme a vyzadujeme uplatiiovani pravidel sluSného a ohleduplného chovani mezi
zaky




Kompetence komunikativni

©)

zapojujeme zaky v ramci SD do socilnich aktivit odpovidajicim jejich mentalnim
ptedpokladiim, kde mohou vyuzit ziskané znalosti a dovednosti, vytvaiime ptilezitosti
a situace, kdy miize zak podle svych schopnosti komunikovat a vyjadfovat sviij nazor,
dbame na dodrzovani jasnych pravidel

zapojujeme zaky v ramci Skolni druziny do socidlnich aktivit odpovidajicim jejich
mentalnim piedpokladiim, kde mohou vyuzit ziskané znalosti a dovednost

motivujeme zaky individudlné k uceni, poznavani a vlastnimu vybéru vhodnych
¢innosti

zapojujeme do ¢innosti motiva¢ni pomticky podle potieb zakt

dodrzujeme a vyzadujeme uplatiiovani pravidel slusného a ohleduplného chovani mezi
zéky

Kompetence socialni a personalni

o

@)
@)
@)

zapojujeme zaky v ramci SD do socialnich aktivit odpovidajicim jejich mentalnim
ptedpokladiim, kde mohou vyuzit ziskané znalosti a dovednosti

zaci maji piilezitost komunikovat s ostatnimi zaméstnanci i rodi¢i spoluzaku
dbame na dodrZovani zdkladnich navyki spolecenského chovani

seznamujeme zaky s moznymi nebezpecimi zneuzivani jejich osoby

Kompetence obéanské

o dbame na dodrZovani zakladnich navykul spolecenského chovani
o seznamujeme zdky s moznymi nebezpecnymi situacemi, se kterymi se mohou v

druZing i v béZném Zivoté setkat

Kompetence pracovni

o

(@)

podporujeme zaky pii kazdé vhodné ptileZitosti v ¢innostech, pii kterych si osvojuji
a upeviuji hygienické navyky

snazime se zapojovat zaky do spolecné prace v kolektivu

vytvaiime individudlni prostfedi a podminky, které jsou vhodné pro manualni ¢innosti
vytvaifime zazit¢ potfebné pracovni stereotypy opakovadnim bezpecnych postupt
pfi manudlnich ¢innostech

Kompetence k uceni

o

o

@)
@)

navozujeme a udrzujeme uvolnénou atmostéru, zaroven dbame na dodrzovani jasnych
pravidel

zapojujeme zaky v rdmci Skolni druziny do socidlnich aktivit odpovidajicim jejich
mentalnim piedpokladiim, kde mohou vyuzit ziskané znalosti a dovednosti
motivujeme zaky individudln€ k uceni a poznavani

zapojujeme do ¢innosti motivaéni pomucky podle potieb zakt

Kompetence k feSeni problému

@)
@)

podporujeme zaky ve snaze o samostatné feSeni problému

seznamujeme zaky s moznymi problémovymi situacemi, se kterymi se mohou
V druzin€ 1 v béZném zivoté setkat

snazime se individualnim pfistupem pfi feSeni problému vzbudit zajem Zéka o jeho
dokonceni i pfes mozny pocatecni netispéch



4. Formy a obsah zajmového vzdélavani ve Skolni druziné

v

Veskeré ¢innosti ve SD jsou dany Vyhlaskou &. 74/2005 Sb. o zijmovém vzdélavani.
Vsechny aktivity déti jsou pfizpisobeny mentalni urovni, typu postizeni, véku a jejich
momentalni nalad¢.

Vykonavaji je dobrovolné, na zéaklad¢ jejich zdjmu a motivace, mély by v nich vyvolavat
kladné emoce, radost a uspokojeni. SD svou funkci napliiuje &innostmi pravidelnymi
(zajmove, odpocinkove, rekreacni, piiprava na vyucovani a obéd) a ptilezitostnymi. Obsahové
nelze mezi jednotlivymi ¢innostmi SD vést piesnou hranici.

NiZze jsou vypsany formy spolecné s obsahem vzdélavani ve skolni druzin€.

PRAVIDELNA CINNOST
Je dana tydenni skladbou ¢innosti, které se kazdy den opakuji. Jsou to zejména organizované
aktivity zajmového a odpocinkového charakteru.

Zajmove:

- sportovni aktivity

- vytvarné a kreativni ¢innosti
- hudebné pohybové €innosti
- ptirodovédné ¢innosti

Odpocinkové:

- relaxace v siti, vacich

- poslech radia, CD

- sledovani pohadek, filmt pro déti
- pfedcitani pohadek

- ¢etba knih a ¢asopisi

Rekreaéni Einnosti (aktivni odpodinek):

- tematické hry (na obchod, 1ékafe, rodinu...)
- hry s auty

- hry na zahradé, hristi

- stolni soutézivé hry

Ptiprava na vyucovani:

- hry k procvi¢ovani uciva
- didaktické hry

- hadanky, kifiZovky

Piiprava na obéd:

- prohlubovani hygienickych navyku, pouziti WC, kapesniku
- zasady spravného stolovani

- sebe obsluzna ¢innost

PRILEZITOSTNA CINNOST
Neni zahrnuta do standardni tydenni skladby ¢innosti. Mezi tyto akce patii napi. besedy,
slavnosti, exkurze, pousténi drakt, peceni pernicku, karneval a jiné.



5. Podminky prijimani uchazecu, prabéhu a ukonceni vzdélani

Vsechny informace tykajici se piijimani zakd, pribéhu a ukonceni jejich vzd€lani jsou
zahrnuty ve vnitfnim ¥adu SD. Byl vydan v souladu se znénim zékona &. 561/2004 Sb. o
predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)§ 30,
odst. 1 a v souladu s vyhlaskou 75/2005 Sb., v platném znéni a v souladu s vyhlaskou 74/2005
Sh.

6. Materialni podminky

Prostory SD jsou vybaveny nabytkem, kobercem, polohovacim vakem, zavésnou relaxaéni
houpackou, stolnimi hrami, stavebnicemi, didaktickymi pomuickami, knihami, potiebami pro
kreativni ¢innosti, audiovizualni technikou, pocitacem, tabletem. Vybaveni je dle potieb
pribézné dopliiovdno a obnovovano. Hracky a pomucky jsou umistény tak, aby si je déti
mohly samostatné brat a zaroven se vyznaly v jejich uloZeni. SD miize vyuZivat i cvi¢nou
kuchyniku. Pfi ptiznivém pocasi je vyuzivana zahrada Skoly s prolézackami a dopravni hfiste.

7. Personalni podminky

Vychovatelky SD spliluji podminky odborné pedagogické kvalifikace. Tu si zdroved zvysuji
prabézné samostudiem a prostiednictvim odbornych seminaiti. Snazi se mit vysokou miru
empatie, projevuji viely vztah k zdkim a vytvareji ptiznivé socialni klima. Nabizeji Zakim
¢innosti, které vzbuzuji jejich zajem, podporuji zdravé sebevédomi a rozvijeji pozitivni
stranky osobnosti.

8. Ekonomické podminky

Na zékladé ustanoveni zdkona ¢. 561/2004 Sb. o ptfedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni vydala feditelka Skoly jako
statutdrni organ $koly smérnici o vysi Gthrady v SD. Smérnice je soudasti organizaéniho fadu
Skoly. SD se ve své &innosti idi zejména provadécim piedpisem ke $kolskému zakonem -
vyhlaskou &. 74/2005 Sb., 0 zajmovém vzd&lavani v platném znéni. Reditelka $koly touto
smérnici stanovila pfispévek rodi¢i Zdka na Castecnou uhradu neinvesti¢nich ndkladi ve
Skolni druzin¢ na 50 K¢ mésicné za jedno dité. Tato castka plati i pro kazdé dalsi dité v
ptipadé dochazky sourozencti do SD.

9. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Pro ¢innost SD plati stejna ustanoveni o BOZP jako ve $kolnim fadu. Pokud SD vyuziva pro
svoji ¢innost odborné udebny, ¥idi se prislusnymi fady téchto uéeben. Zak je piijat na zékladé
vyplnéni zapisniho listku zdkonnym zastupcem a naslednym zaplacenim thrady. ZAci
ptihlaseni do SD jsou pouéeni 0 BOZP a zdznam o poueni je uveden v tfidni knize. Vechny
vnitini 1 venkovni prostory splituji bezpecnostni a hygienické normy (Cistota, osvétleni, teplo,
bezhluénost, vétrani, velikost nabytku) a jsou pravidelné kontrolovany. Cinnost SD se fidi
fadem Skolni druziny.



Piiloha €. 1

ROCNI PLAN VYCHOVNE VZDELAVACI CINNOSTI
SKOLNI DRUZINY Koralek

Skolni rok 2016/2017

Zakladnim prostfedkem cCinnosti Skolni druziny je hra zaloZzend na zazitku déti, ktera
obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce.
Cinnosti navazuji na $kolni vyu¢ovani a jsou pfizptisobené véku a potiebam déti.

Vychovné slozky se stiidaji tak, aby ptevladala rekreacni forma préce.

Pti vSech Cinnostech je nutné dbat prfedev§im na bezpecnost déti.

Cinnost $kolni druZiny zahrnuje nasledujici formy vzdélavani:

PRAVIDELNA CINNOST
Je déana tydenni skladbou Cinnosti, které se kazdy den opakuji. Jsou to zejména organizované
aktivity zajmového a odpocinkového charakteru:

zdjmové Cinnosti - na kazdy den zafazena jedna zdjmova cCinnost (vytvarnd, pracovni,
hudebni, sportovni a pohybové a ptirodovédna ¢innost), vse vychovatelka ptizpisobuje détem
a momentalnim okolnostem

odpocinkové Cinnosti — klidové Cinnosti (poslech, ¢etba, rizné formy relaxace, individuélni,
spontanni hra)

rekrea¢ni Cinnosti (aktivni odpocinek) - kompenzuji jednostrannou zatéz b&hem $kolniho
vyucovani.
Jako aktivni odpoc¢inek mohou slouzit i riizné organizované zajmové ¢innosti (viz. vyse).

pfiprava na obéd — prohlubovéni hygienickych navykt, pouziti WC, kapesniku, zasady
spravného stolovani

pfiprava na vyuc¢ovani — prolina se vSemi ¢innostmi béhem celého dne ve Skolni druZing,
zahrnuje didaktické hry, hddanky, soutéze, rozsifovani slovni zasoby, tematické vychazky a
¢innosti, jimiZ upevilujeme a rozsifujeme poznatky, které Zaci ziskali ve Skolnim vyucovani.
Vychovatelka nevypracovava s détmi domaéci ukoly.

Odpocinkova a rekreacni Cinnost je Casto ¢innosti Spontanni — dit¢ si samo voli druh
¢innosti. Role vychovatelky spoc¢iva nejen v zajiSténi bezpecnosti, ale také v navozeni,
podnécovani a motivovani nékterych vlastnich aktivit déti. Vychovatelka se mize nekterych
her osobn¢ ucastnit.

PRILEZITOSTNA CINNOST
Neni zahrnuta do standardni tydenni skladby Cinnosti. Mezi tyto akce patii napt. besedy,
slavnosti, exkurze a jiné.



ZARI ,,My jsme kamaradi, my se mame radi
e Seznameni s kolektivem kamaradii
e Hlavné bezpecné (dopravni hfiste)
e Vitani podzimu (sbér pfirodnin)
¢ Kolotoce

RIJEN ,,Pan podzim vypravi®
e O zvitatkach
e O podzimnich darech piirody
e O barevnych dracich
e O strasidlech — Halloween

LISTOPAD ,,Z pohadky do pohadky*
e Pohadkové divadlo
e Pohadkové vareni (suseni ovoce)
e Pohadkové postavy z ptirodnich materiali
e Vyroba adventniho kalendare

PROSINEC ,,Vanoce jsou tady*
e Sandilkem (adventni ¢as)
e Viné Vanoc
e Vianocni téSeni

LEDEN ,,Ledové kralovstvi*
e Vanoc¢ni vzpominani
e Zimni radovanky
e Ptici a zvifata v zimé
e Vypravéni pod lampou (Cetba knih)

UNOR ,,Ve zdravém téle zdravy duch®
e (Cvicime si pro radost
e Masopustni veseli
e Stolecku, prostii se! (Povidani s Otesankem)

BREZEN ,,Dobré rano, p¥irodo
e Pozorujeme piirodu
e Vstavej, seminko, holala
e Voda, pocasi (svétovy den vody, meteorologie)
e Miad’atka na jate

DUBEN ,,Na$ domov*
e Moje rodina
e Velikono¢ni téSeni
e Den Zem¢ (ochrana nasi planety)
e Misto, kde bydlim



KVETEN ,,Barvy a viiné kolem nas*
e Moje mild maminka
e Bezpecnost na silnici i na chodniku, pravidla pfi jizdé na kole, kolobé&zce
e Rozkvetld louka (vychazka do ptirody)
e U vody v pfirodé

CERVEN ,,Déti, déti, d&ti*
e Slavime s détmi
e Usmévavé slunicko
e Svét fantazie
e T¢&Sime se na prazdniny



Tematicky plan rozpracovan na mozné konkrétni podméty, ukoly.

PODZIMNI OBDOBI (zafi, Fijen, listopad)

Odpocinkova a rekrea¢ni ¢innost
e prace s détskou knihou a casopisem, Cetba, poslech ¢etby na pokraovani
e pamétné a zabavné ukol y
e hry rozvijejici smyslové vnimani
e posilovani jemné motoriky (grafomotorické cviky, hry s drobnymi hrackami a
stavebnicemi,...)
e rozvoj slovni zasoby a vyjadfovani formou dramatizace znamych pohadek,
namétovymi hrami
tematické hry (rodina, zaméstnani,...)
jazykolamy, kvizy, hadanky, bludisté, soutéze
tematické vychdzky do ptirody, sbér piirodnin
hry na zahradé¢, na hiisti
navazovani a upeviovani pratelstvi, kamaradskych vztahi, snaha pomahat druhym
odpocinek na koberci, poslech CD relaxaéni hudba
spontanni hry a zaméstnani
e stolni, spolecenské a tvotivé hry dle vybéru déti
e libovolné kresleni na tabuli, mazaci tabulku, vybarvovani omalovanek

Pracovni a vvtvarna ¢innost
e préce s ptirodninami (rlizn4 semena, jefabiny, SiSky, kameny, zaludy, kastany,
Sipky,...)
prace s hlinou, vyroba a zpracovani slaného tésta
recyklované vyrobky — vyrobky z PET lahvi
skladani a stfihani papiru — podzimni motivy
podzimni vareni — ¢innosti ve Skolni kuchyfice (zpracovani a suseni ovoce, pfiprava a
peceni jable¢ného Stradlu
vyroba lucernicek ze sklenic
frotaz (listy)
tvoteni s papirem (kol4Z, vytrhavani, vyroba draka)
malba — tempera, anilinové barvy, pastely
tiskatka (bramborova tiskatka, molitan, houbicka, prstové barvy)
tematické kresleni
z4tisi (ovoce, zelenina, misa s ovocem)
vyroba drakil

Hudebné-pohybova innost
o détské popevky, tikadla, rozpocitadla
pisné€ s podzimni tematikou
hudebni hadanky
hry na télo (tleskani, pleskani, dupéani)
hry spojené s pohybem (,,kdyz jsi kamarad*)
procvicovani rytmu, rytmizace, melodizace
poslech oblibenych pisni, tanec
hra na rytmické hudebni nastroje (Orffuv instrumentaf, bubinky, chiestidla)




Sportovni ¢innost

bezpecnost pii sportu, plnéni hygienickych pozadavkl

télovychovné Cinnosti a soutéze v relaxacni tfide 1 venku

télovychovné chvilky

pohybové hry v ptirod¢, na zahradé

micové hry, nacvik spravného hazeni a chytani mice

badminton, ,,liny* tenis

hry ve volném terénu (zdolavani prekazek, svahti, zdolavani prekazek, prebihand)
zavodivé hry druzstev i jednotlivcd

sportovni chovani, hra fair play

jizda na kole, kolobéZce, motokate na dopravnim htisti, bezpecnost, znalost
zékladnich pravidel na silnici

Prirodovédna ¢innost

promény piirody -pozorovani, rozhovor o pfirodé

ochrana ptirody, Cistota kolem nds, vliv znecisténi ovzdusi na Zivot
podzim v ptirodé (na louce, v lese, na poli)

ptiprava ptirody, zvefe na zimu

sklizen urody, prace na poli, na zahradé

poznavani stromu a jejich plodi

smyslové soutéZze v poznavani ovoce a zeleniny

prace s knihami, asopisy, atlasy, encyklopediemi
poznavani jedlych a jedovatych hub

svatek zvitfat- povidani, encyklopedie

vyuzivani tabletu, pocitace, audio — poznadvani hlast zvitat

Ptiiprava na vyucovani

seznameni dé&ti s rezimem dne ve SD, s vnitinim fadem SD

orientace v prostorach skoly, poznavani okoli Skoly

bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly, do jidelny, bezpecnost pti pobytu v Skolni druzing,
na chodbéch, Skolni kuchyfice, na Skolni zahrad¢ a dopravnim htisti

nebezpeci v podobé navykovych latek, cizich lidi, hry s ohném, s nebezpecnymi
predméty

navyk udrzovat si potadek ve vlastnich vécech (aktovka, penal, obleceni)

zdravi, ochrana zdravi, zaklady prvni pomoci

tematické hry a rozhovory, zdvofilostni navyky- osloveni, podékovani (hra ,,Na
obchod®)

prohlubovani vzajemné spoluprace mezi détmi, pijcovani hracek, uklizeni, pomoc
navzajem

Piiprava na obéd

prohlubovani hygienickych navyk, pouziti WC, kapesniku
zékladni pravidla spolecenskych zasad spravného stolovani
zéklady sebeobsluhy v jidelné

Cistota na jidelnim stole, uklid stolu po obédé



ZIMNI OBDOBI (prosinec, leden, @inor)

Odpocinkova a rekrea¢ni ¢innost

e klidové hry a relaxace na koberci

e stolni soutézivé hry

e hadanky, kvizy

e didaktické, konstruktivni hry

e rozhovory o détskych problémech, zazitcich

e Cetba pohadek a ptibéhi, prace s détskymi Casopisy, poslech CD, sledovani pohadek
na DVD

e hry na sn¢hu a se snéhem

e vychazky, cviky a soutézivé hry venku

e telovychovné chvilky (upeviiovani navykl spravného drzeni téla, zdokonalovani
nervosvalové koordinace — prvky zdravotni gymnastiky

e spontanni hry a ¢innosti déti, kresleni malovani, tvofivé hry

Pracovni a vytvarna ¢innost
e recyklované vyrobky (karton, toaletni rulicky)
vyroba prani¢ek k Vanoctim
peceni a zdobeni pernickt
vystiihovanky (zimni, vano¢ni motivy)
decupage (ubrouskova technika)
peceni vanocniho cukrovi
vano¢ni zvyky a tradice —vyroba lodi¢ek ze skotapek
vano¢ni dilni¢ka — vyroba darka
prace s nizkami — vystfihovani sn€hovych vlocek, sné¢hulakli, zimnich motivii
vyroba karnevalovych masek
stavéni sne¢hulakd, igla
zdobeni zmizikem do inkoustu (zimni motivy)
kolorovana kresba s tusi
malovani na sklo
mozaika
novinova kolaz
hry s barvami (rozpijeni barev)
sn¢huléci — rizné techniky

Hudebné-pohybova innost
e poslech a zpév koled
vano¢ni diskotéka
zpév pisni se zimni tematikou
tanec — zmény rytmu, tempa
hudebné-pohybové hry a tanecky
sluchové hry -reakce na sluchovy podnét (,,Zvoneckova®, . Zidlickova“)
nacvik pasma koled
karneval, diskotéka v maskach
pohybové vyjadreni hudby — prozivani hudby, spontanni projevy, individudlni
vyjadreni




Sportovni ¢innost

sportovni ¢innosti a hry venku na zdravém vzduchu, otuzovani pti pobytu venku
zimni radovanky (sankovani, bobovani, koulovani)

hod sné¢hovymi koulemi na cil

prekazkové drahy

cviceni zamétené na posilovani jednotlivych svalovych partii

cviceni rovnovahy

pohybové hry zamétené na rychlost, postfeh, obratnost

relaxacni cviky

Prirodovédna Cinnost

pozorovani a poznavani stop ve sné¢hu

ptaci v zim¢

zima — zivot v lese

krmeni zvére, ptaka

zimni ptiroda, krasy zimni krajiny

pokusy s ledem, vodou, ¢istota sn¢hu

nebezpeci v zime& — zimni sporty, tajici snih, laviny, padajici rampouchy
soutéze s prirodovédnou tematikou

promény pocasi, zdznamy

sledovani ptakt v krmitku, rozeznavani druht ptaka (v krmitku, encyklopedie, PC)
Zivot na severnim polu

zimni ,,spaci*

péce o rostliny ve tfid¢, podminky k Zivotu

Ptiiprava na vyucovani

vano¢ni zvyky a tradice

vypraveéni, predCitani (jak zili déti diiv, jak diive lidé slavili vanoc¢ni svéatkys,...; napft.
,»Maly Bobes*

rozhovor o zdravém zivotnim stylu, otuZovani, zdravé vyzive,...

rozhovor -bezpecnost pii hrach, predchazeni zranéni

prakticky nacvik prvni pomoci (oSetfeni drobnych zranéni, obvazovani, zalepeni
krvéacivé rany,...) — formou ndmétovych her

prohlubovani dovednosti a znalosti déti formou riznych didaktickych her

vychézky — prohlubovéani poznatkii o pfirodé€, spole¢ensky — védni poznatky

Piiprava na obéd

prohlubovani hygienickych navyk, pouziti WC, kapesniku
zékladni pravidla spolec¢enského chovani

zéasady spravného stolovani

Uprava a Cistota odévu

sebeobsluha, samostatna domluva pfi volbé pokrmu v jidelné



JARNI OBDOBI (bfezen, duben, kvéten)

Odpocinkova a rekreacni ¢innost

odpocinek a relaxace na koberci

stolni, spolecenské a jiné hry, hadanky

posilovani sebevédomi déti, kamaradské vztahy, férové chovani viici ostatnim
vychazky do piirody, pasivni i aktivni odpoc€inek pii pobytu venku

e individualni zajmové ¢innosti

e pohybové hry, mi¢ové hry (rozvijeni hrubé motoriky, koordinace, postiehu)

e tance, tanecky, poslechové i aktivni ¢innosti pii hudbé, hudebné pohybové hry

e soutézivé a postiehové hry na htisti, dodrzovani pravidel, spolupréce s ostatnimi
e pii kolektivni hie

Pracovni ¢innost a vytvarna

® jarni a velikono¢ni motivy

velikono¢ni pranicka

zdobeni vajic¢ek (rizné techniky)

jarni a velikonoc¢ni zépichy, zavésy, dekorace

prace s jehlou a bavinkami, latkou, pfiSivani knoflikt

prace s modelovaci hmotou

papirové skladanky, vystiihovanky, ozdoby do oken
Skrobova vejce

obrazky z geometrickych tvart

fotoobrazy (nastfihané pohlednice)

recyklované vyrobky (plaketky z pliskli od ¢ajovych svicek, ndusnice z PET lahvi)
velikono¢ni dilni¢ka — tvoteni — velikono¢ni a jarni tematika
mramorovaci barvy (vajicka)

papirovy pedig (velikono¢ni motivy, vajicka, slunicko)
chodnikové kiidy

obrazky z lékarskych Spachtli

tvoreni z papiru, krepového papiru, barevné ¢tvrtky, balici papir (vyrobky a pranicka
ke dni

matek)

e dokreslovana fotografie

e kresleni poslepu na tabuli

Hudebné-pohybova ¢innost

e poslech a zpév pisni s jarni tematikou
hudebné pohybové citéni — tanecky
melodizace fikadel
dorozumivani se zpévem
improvizovany pohyb k reprodukované hudbé
vnimani barvy zvuku hudebnich nastroji
sluchové vnimani — poznévani




Sportovni ¢innost
e radost z pohybu, ptfirozeny pohyb na cerstvém vzduchu
e micové hry
e skékani,,panaka“
cviceni rovnovahy pfi jizdé na kole, kolobézce
pohybové hry v ptirodé
slalomova draha, pirekdzkova draha, ,,opic¢i* draha
kolektivni sporty (kopand, vybijend, piehazovana)
cviceni na rehabilitacnich mi¢ich

Ptirodovédna Cinnost
e prace na Skolni zahradég, ve skleniku (seti fedkvicek, mrkve, sdzeni kedluben, rajcat,
paprik)
rust rostlin, ¢4sti rostlin, pokusy — pozorovani kli¢eni
poznavani jarnich rostlin
ochrana pied infek¢nimi nemocemi, otuzovani
jarni pfiroda, zmény v piirod¢, pocasi
ptactvo, zivocichové, mlad’ata
ochrana vsech zivocCichi
kolob¢h vody
prirodni katastrofy (zaplavy, sesuvy pudy,...) a jejich vliv na zivot
domaci zvirata, domaci mazlicci
ochrana Zivotniho prostfedi, uklid v okoli Skoly
Zivot v travé
vyznam vody pro zivot, ¢istota vodnich tokt, Setfeni vodou

Ptiprava na vyucovani
e upevilovani a rozSifovani znalosti o pfirod¢, pfirodnich jevech, stavbé rostlin,...

prace a encyklopediemi, atlasy, knihami — kladny vztah ke knize, Cetbé

meéfeni ¢asu, znalost hodin (individudlng), rocni, obdobi, den a noc, denni rezim

svatky jara, velikono¢ni tradice, velikono¢ni koledy

prace vSech slozek integrovaného zachranného systému (hasici, zdravotnici, horska

sluzba,

policie; Den hasici

e dopravni vychova, bezpec¢nost na ulici, dopravni znacky

e environmentalni vychova -Den Zemé; ochrana Zivotniho prostfedi, globalni
oteplovani, uspora energie, recyklace,...

e mezilidské vztahy, tloha rodiny, Den matek

e posilovani zrakového, hmatového a sluchového vnimani pfi riznych smysl. hrach

e svétadily, chapani rozdild mezi jednotlivymi narodnostmi, ¢etba pohadek z riznych
zemi

Ptiprava na obéd
e prohlubovani hygienickych navykt, pouziti WC, kapesniku
e zékladni pravidla spole¢enského chovani
e zasady spravného stolovani
e pomoc mladSim détem pfi stolovani, donasce jidla




LETNi OBDOBI (¢erven)

Odpocinkova a rekrea¢ni ¢innost
e odpocinek ve tfid¢ i venku , slunéni
e spoleCenské a tvoiivé hry, hadanky, kvizy, hlavolamy
e spole¢na Cetba, vypravéni
klasickd pohadka
vypravéni o prazdninach
védomostni a sportovni soutéze
hry s vodou (venku)
télovychovné chvilky s novymi prvky
micove a palkové hry
jizda na kole a kolobézce

Pracovni ¢innost a vytvarna

e pleteni véneckl z lucnich kvétin
recyklované vyrobky — obrazy z PET vicek
malovani do klovatiny, zapousténi barev (kvéty, louka)
eukanistika (zazehlovani voskovych pastelit)
chodnikové kiidy
kaSirovani

Hudebné-pohybova innost
e pisnicky s letni tematikou, Zertovné pisné
poslech — rizné hudebni zanry
dramatizace oblibenych pisni
solovy i1 sborovy zpév — zdbavna soutéz ,,Superstar
hudebné-pohybové hry, tanecky
poslech hudby domorodych indiant (CD nahravky, PC -internet)

Sportovni ¢innost

pohybové hry a soutéZe v ptirod¢, na hfisti (mrstnost, rychlost, obratnost)
micové hry, lano, Svihadla, obruce

cviceni s netradi¢nimi pomickami (krabice, PET lahve, klaciky)

kroket, Twister

zaklady basketbalu

badminton

turistické vychazky s t€lovychovnymi prvky

Piirodovédna ¢innost
e zivot u vody a ve vod¢ (pozorovani a poznavani ryb, obojzivelniki, ptactva, hmyzu)
ptirodovédné hadanky, kvizy, bludisté
e orientace v ptirod¢, prace s kompasem
e stavéni domecku z pfirodnin — kolektivni 1 individuélni hry
e poznavani fauny, flory (atlasy, encyklopedie, knihy, PC)




Priprava na vyucovani

spolecenské hry, pexeso, kvarteto (zabavnou formou opakovat pocitani, barvy, tvary,
zrakovou a sluchovou pamét’...)

omalovanky, kresleni a malovani (pfedstavivost, kreativita, fantazie)

pti vychazkach prohlubovat ptirodovédné znalosti, znalosti v oblasti dopravni
vychovy, ochrany zdravi,...

vyznam vody pro zivot, ¢istota vodnich toka, Setfeni vodou

zivot u vody a ve vode¢ (rostliny, Zivoc¢ichové)

traveni volného Casu, blizici se prazdniny (bezpecnost o prazdninach - ve vod¢, na
silnici, pfi sportu a jinych ¢innostech)

zéklady prvni pomoci tonoucimu

Ptiprava na obéd

prohlubovani hygienickych navyku, pouziti WC, kapesniku

zékladni pravidla spolec¢enského chovani

zéasady spravného stolovani

sebeovladani, pfiméteny hlasovy projev ve skolni jideln¢ béhem obéda



PrileZitostné akce:

pousteéni draka (zafi, fijen)

Hallowen - vyroba lucernic¢ek (listopad)

peceni pernicka k Mikulasi (prosinec)

vano¢ni dilnicka (prosinec)

vyroba darki pro budouci prviiacky (leden)

navstéva knihovny (leden)

carovani v kuchyni — pfiprava rozli¢nych pokrmi, stolovani (inor)
maskarni rej — vyroba masek, souté¢ze, diskotéka v maskach (tinor)
,,Kdo z koho* — turnaj ve hie ,,Clovége, nezlob se , ,,Pexeso (bfezen)
navstéva Planetdria v Uh. Brodé (bfezen)

velikonoc¢ni dilnicka (duben)

mezinarodni den matek - vyroba darkl (kvéten)

mezinarodni den déti — den soutézi a her (Cerven)



