Ziakladni Skola prakticka a Zakladni $kola specialni Uhersky Brod, Na Vysluni 2047
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Provozni rad

l. Udaje o zarizeni

Adresa: Zakladni Skola prakticka a Zakladni Skola specialni
Uhersky Brod, Na Vysluni 2047

1ICO: 60371714
Reditelka §koly: Mgr. Petra Guriové

Typ Skoly: statni Skola zakladni, pravni subjektivita
Kapacita Skoly: ZS praktickd 76 zaka
ZS specialni 48 zaku

Zakladnim poslanim skoly je vychova a vzdélavani zakd se zdravotnim postizenim.
Zakladni skola prakticka a specidlni ve svych tfidach vzdélava zaky s lehkym, stfedné tézkym a
tézkym mentalnim postizenim a také zaky Se soubéznym postizenim vice vadami.

Stravovani Zaku je zajiSténo v mistni jidelné 7S Na Vysluni (vlastni jidelnu nemame).

V objektu ZS Na Vysluni jsme v pronajmu. Zaci se spolu s rodi¢i — pokud projevi zajem - mohou
ucastnit skolnich vylett i kulturnich akei pofadanych Skolou, sportovnich her mladeze, akademie
specidlnich Skol apod.

1. ReZzim dne

Dojizdéni Zakii: maximalni vzdalenost dojizdéni je z obce Nové Mesto nad Vahom (Slovensko)
Druh dopravy: autobusem, vlakem, autem

Cas prvniho piijezdu zakt je asi v 7.30 hodin, posledni odjezd zakt okolo 15. 00 hodin.

Vlastni druZinu $kola neprovozuje. N&kolik zékii navitévuje druzinu ZS Na Vysluni.

Zacatek vyucovani je stanoven na 8.00 hodin.

Ukoncéeni dopoledniho vyuéovani je ve 13. 30 hodin, odpoledni vyu€ovani je 2x tydné do 14. 45
hodin.

Vyucdovaci hodina trva 45 minut, zpisob vyuky je z ¢asti individuélni, denni pocet je maximalné 6
vyuc€ovacich hodin v dopolednim vyucovani. V blocich s ptestavkami jsou hodiny télesné vychovy
a pracovniho vyucovani (po 2 hodinach TV, v 6. az 9. ro¢niku po 3 hodinach PV).

Také vétSinou v téchto hodinach dochézi k presunu Zakl na jina pracovisté (t€locvicna, hiiste, dilny,
cvi¢nd kuchyné, Skolni pozemek), popt. podle pfipravy ucitele do pocitatové pracovny na internet.

Prestavky mezi jednotlivymi vyucovacimi hodinami jsou desetiminutové, hlavni ptestavka trva 20
minut (od 9.40 do 10.00 hodin). Obédova piestavka mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim je
30 minut. Po skonéeni dopoledniho vyuc¢ovani odchazeji zaci v doprovodu ucitele na obéd do skolni
jidelny nebo domii. Po skonceni odpoledniho vyu€ovani odchézeji zaci v doprovodu ucitele do Saten
a domt. O hlavni pfestadvce maji zdci mozZnost pobytu na chodb¢ a v rdmci kamaradskych vztaht
navstévu sousedni ttidy po nahlaSeni dozorujicimu uciteli. U déti na prvnim stupni zatfazuji pani
ucitelky relaxacni ptrestavky i béhem vyucovaci hodiny podle potieby déti (ve tfidach jsou koberce,
lavicka, Zinénka, relaxacni bazén, relaxaéni vak, mice apod.).



ReZim prace s pocitacem

S pocitacem se uci zaci pracovat od 4. ro¢niku. Vyuzivaji jej v rdmci vyucovaci hodiny prace
s pocitacem. K dispozici maji stolni pocitace v pocitatové pracovné. Pod dozorem vyucujiciho
pracuji i s notebookem nebo tabletem v ostatnich vyucovacich hodinach.

ReZim pracovni vychovy (ZSP) a pracovniho vyucovani (ZSS)

Pracovni vychova je v rozvrhu zatazeno od tfeti do Sesté vyucovaci hodiny (podle osnov jednotlivych
ro¢niktt). Na niz§im stupni jsou dvouhodinové bloky PV, na vy$§im stupni (v 8. a 9. ro¢niku) 1
tithodinovy. Mezi jednotlivymi vyu€ovacimi hodinami jsou piestavky podle Skolniho zvonéni. Po
ukonc¢eni pracovniho vyu¢ovani maji zaci moznost bézné ocisty ve tiidé nebo umyvarné i dikladné
ocisty ve sprchach. Do kazdé hodiny PV se zaci ptevlékaji do pracovniho odévu a obuvi, podle druhu
vykonavané prace pak obdrzi osobni ochranné pracovni prostiedky (rukavice, zastérky, bryle, apod.).

ReZim prace na pozemku

Na pozemku pracujeme v dobé pfiznivého pocasi. Vyucovaci bloky, jejich délka trvani, pfestavky,
oCista 1 pouzivani ochrannych pomiicek je stejné jako u rezimu pracovni vychovy, ponévadzZ prace na
Skolnim pozemku je soucasti pracovni vychovy v ramci uéebnich osnov.

I11. Rezim stravovani véetné pitného rezimu

Stravovani je smluvné zaji§téno v mistni jidelné ZS Na Vysluni, kde mame jednu ¢ast vyhrazenou.
Doba vydavani ob&da je od 11.40 hodin do 13.45 hodin. Zak jde na ob&d v doprovodu ugitele ihned
po skonceni vyucovani podle rozvrhu. Po konzumaci obéda, podle svého zvyku a rychlosti, odchazi
do Satny a domil. Pokud se Zak z diivodu $patné sebeobsluhy a svého zdravotniho postizeni nemulze
V jideln€ stravovat, méa zékonny zastupce moznost odbéru obédu do jidlonosice.
Zaci si na prestavky nosi svainy i piti zdomu. Mnozstvi tekutin je podle Givahy rodi¢. Déti piji
hlavné o prestavkach, ale mohou se obCerstvit 1 béhem vyucovaci hodiny, pokud maji potiebu.
Ve skole je oteviena Skolni kantyna, kde si Zaci mohou nakoupit jidlo i ndpoje. Provozni doba je
stanovena pouze na dobu pied vyucovanim, o malé pfestavce a o svacinové prestavce:
pred 7.30 - 8.00

8.45- 7.55

9.40 - 10.00
Skola m4 zajiitén odbér pitné vody z obecniho vodovodniho fadu ve viech uéebnach a dalsich
prostorach.

1V. Podminky pohybové vvchovy

V hodinéch télesné vychovy vyuzivame v rdmci prondjmu dveé t€locvicny, hiisté a také skolni
zahradu s prulezkami, mame vlastni stiil na stolni tenis.

Velkou télocvicnu vyuzivame cca pro 30 zaki, malou télocvicénu asi pro 15 zaki. Télocviény jsou
vybaveny nafadim a pomuckami tak, aby bylo mozno co nejlépe splnit o¢ekdvané vystupy pro
télesnou vychovu, dané skolnim vzdélavacim programem. Nafadi a pomiicky prochazeji
pravidelnymi bezpecnostnimi kontrolami. U télocvicny jsou Satny, WC a umyvarny zvIast pro
chlapce a divky. V c¢asti budovy, kde je nase skola, mame vybudované sprchy, kde zaci také
provadéji ocistu podle potieby. Velké hiisté je hned u Skoly. Je urceno pro provozovani atletickych
sportll. Vyuzivame travnatou plochu na fotbal, bézecké drahy, skok daleky, hod kriketovym mickem.
Krom¢ fotbalovych branek, které jsou stabilné€ na hiisti, si ostatni naradi a pomucky potiebné

k hodin¢ TV nosime ze $koly (mice, kriketové micky, granaty, pasmo, hrab¢ apod.). Hodiny TV jsou
v rozvrhu hodin zatazeny podle pfedem uréenych pravidel. V ramci pronajmu TV dostaneme volné
hodiny v télocvicnach, které nenaplnila zakladni $kola. Podle toho musime upravit i nas rozvrh.



Pocet hodin télesné vychovy v jednotlivych ro¢nicich je dan Skolnim vzdélavacim programem.

1.- 9. roénik ZS praktické méa vyuovaci dotaci télesné vychovy tfi hodiny tydné. Ugebni plan ZS
specialni L. dil stanovuje ve vSech rocnicich také 3 vyucovaci hodiny télesné vychovy tydné. U zaka
Z8 specialni, vyu¢ovanych podle II. dilu, je vyuovana pohybova vychova 2 hodiny tydné a
rehabilitacni télesnd vychova 4 hodiny. V nékterych ptipadech dochazi u zaki k ¢astenému nebo
uplnému uvolnéni z hodin TV na doporuceni 1€kare. K redukci po¢tu vyucovacich hodin TV miize
dojit také z divodu zadosti o uvolnéni zdka z vyucovani nebo vzdelavani zaka podle individualniho
vzdélavaciho planu.

Harmonogram hodiny

zaci se prevléknou do cvic¢ebnich tbort ve tiidach (podle skupin divky, chlapci)

- spoleéné odchazeji s vyucujicim na hodinu TV- podle pfipravy ucitele - i S potfebnymi
pomuckami a nacinim

- na misté spole¢ny nastup zakt, sdéleni programu a cile hodiny, pouceni o bezpecnosti

- vlastni pohybové aktivity (zahtati organismu, procvic¢eni, hlavni napln hodiny, hry, uvolnéni)

- na konci vyucovaci hodiny opét spole¢ny nastup, zhodnoceni hodiny a spolec¢ny odchod zpét do
tiidy

- 7aci si vezmou vlastni hygienické potteby a podle potteby provedou ocistu, ptevléknou se
z cvicebniho uboru, ktery ulozi na urc¢ené misto.

- Vyucujici dba na Cistotu cvic¢ebniho tboru a jeho pravidelnou vymeénu.

Plavecky vycvik zaka realizujeme jako zakladni plavecky kurz v rozsahu 20 hodin v 1. etapé

(4. ro¢nik ZSP), ve 2. etapé (5. roénik ZSP) a ve vech ro¢nicich ZSS. Zaci z ostatnich ro¢niki skoly
se ucastni predplaveckého nebo zdokonalovaciho plaveckého vycviku. V této dobé zatazujeme i
prvky otuzovani.

Zimni sporty realizujeme béhem pravidelné vyuky v blizkém okoli $koly, pokud jsou k tomu vhodné
klimatické podminky. Turistiku provozujeme jako kondi¢ni vychazky do pfirody.

Télovychovné chvilky jsou zafazovany hlavné na niz8§im stupni podle momentalni situace ve tfid¢ a
uvazeni vyucujiciho. Pfestavky vyuZzivaji zaci k hygiené, svacinam, mohou se prochazet ve tfidach,
po chodbach.

1V. Klimatické podminky a vytapéni budov

V dennich mistnostech, u¢ebnach, odbornych pracovnach a dalSich mistnostech uréenych k trvalému
pobytu musi vytapéni zajistit teplotu vzduchu nejméné 20°C. V télocvicné nesmi teplota vzduchu
klesnout pod 16°C, v jidelné a na chodbach pod 15°C, na WC pod 16°C.

V letnim obdobi je nejvyssi ptipustnd teplota v ucebnéach 26°C. Pii vysSich teplotach je moznost
vyuzit vyuku v pfirod¢.

Topeni v budovach skoly bude zahdjeno, udrzuje-li se teplota ve tfech po sob¢ nasledujicich dnech
pod 18°C.

Vétrani probiha dle pokynu vyucujiciho, v zimnim obdobi kratce a intenzivné.

Ve tfidach je moZnost stinéni proti slunci Zaluziemi.

IV. Uklid budov

Uklid ve t¥idach a dal3ich prostorach je provadén predeviim po skonéeni vyucovani. V priib&hu prvni
vyucovaci hodiny je provadéno setieni podlah na vlhko v prostorach vstupu do budovy a v Satnach.
Rozsah uklidovych praci je stanoven Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 108/2001

§ 14 a vnitinim pfedpisem skoly. Pravidelnou kontrolu tklidu provadi ucetni-ekonomka



a namatkove vedeni skoly. Za vydej Cisticich prostiedku a jejich nezavadnost odpovida ucetni.
Prani, vymeéna a skladovani pradla probiha ve vyhrazenych prostorach skoly. Za vyménu odpovidaji
uklizecky.

Dalsi hygienické pozadavky na prostory a provoz Skoly jsou dany Vyhlaskou Ministerstva
zdravotnictvi c. 108/2001 a vyhlaskou ¢. 178/2001.

V Uherském Brod¢ 1. ¢ervna 2016 Mgr. Petra Guricova
tfeditelka Skoly



